
三级心理咨询师考试模拟试题

1、正常心理活动的功能包括保障( )。

　　(A)顺利地适应环境

　　(B)正常地人际交往

　　(C)正确地反映世界

　　(D)幸福地享受人生

　　2、痴呆是一种( )。

　　(A)智能障碍

　　(B)后天获得的损害

　　(c)意识障碍

　　(D)先天获得的损害

　　3、正常心理中，心理不健康包括( )。 ’

　　(A)严重心理问题

　　(B)各种神经症

　　(C)各种人格障碍

　　(D)可疑神经症

　　4、躯体疾病患者的一般心理特点包括( )。

　　(A)对自身价值的态度变化

　　(B)注意力集中在自身体验上

　　(C)对客观世界的态度不变

　　(D)11寸问感觉发生变化

　　5、效标效度的主要评估方法有( )。

　　(A)相关法

　　(B)区分法

　　(C)失误法

　　(D)命中率法

　　6、测验题目常见的排列方式有( )。

　　(A)并列直进式

　　(B)专列式

　　(C)混合螺旋式

　　(D)公共汽车式

　　7、百分位常模包括( )。

　　(A)百分等级

　　(B)百分点

　　(C)四分位数

　　(D)十分位数

　　8、常模的构成要素包括( )。

　　(A)团体分数

　　(B)原始分数

　　(c)导出分数

　　(D)对常模团体的具体描述

　　9、破坏性压力可以造成( )。

　　(A)破坏行为

　　(B)灾难综合征

　　(C)兴奋行为

　　(D)创伤后应激障碍

　　10、向求助者说明心理咨询的性质时应该确保求助者了解( )。

　　(A)什么是心理咨询

　　(B)咨询师临床水平

　　(c)求助者权利义务

　　(D)心理咨询的过程

　 11、控制会谈和转换话题的技巧包括( )。

　　(A)释义

　　(B)使用情感的反射作用

　　(C)中断

　　(D)使用是非鲜明的质疑

　　12、选择会谈内容的原则包括( )。

　　(A)应该能适合咨询师专业水平

　　(B)应该能符合求助者接受能力

　　(C)对病因有直接或间接针对性

　　(D)必要时讨论精神分裂症症状

　　13、对求助者形成初步印象的内容包括( )。

　　(A)对心理问题严重程度形成大致判断

　　(B)对可能采取的干预措施的初步设计

　　(c)对引发问题的深层原因的初步分析

　　(D)对心理问题的类型形成大致的诊断

　　14、为了有效地积极关注，应该注意( )。

　　(A)避免盲目乐观

　　(B)重视负性情绪

　　(c)反对过分消极

　　(D)立足实事求是

　　15、常用的修通技术包括( )。

　　(A)与不合理信念辩论

　　(B)阳性强化

　　(C)合理情绪想象技术

　　(D)社会学习

　　16、合理情绪疗法的ABC理论中.ABC包括( )。

　　(A)诱发事件

　　(B)个体对这一事件的看法

　　(C)个体对不合理信念的驳斥

　　(D)个体在这一事件发生后出现的情绪反应

　　17、合理情绪疗法的局限性表现在( )。

　　(A)不注意发挥心理测验的作用

　　(B)对有领悟凼难的人难以奏效

　　(c)疗效与心理咨询师的信念有关

　　(D)疗效比较难以进行客观的评估

　　18、适宜的求助者应具备的条件包括( )。

　　(A)智力正常

　　(B)年龄适宜

　　(C)人格正常

　　(D)动机止确

　　19、倾听时容易出现的错误包括( )。

　　(A)不做道德性判断

　　(B)急于下结论

　　(C)轻视求助者问题

　　(D)转移求助者话题

　　20、MMPI的缺点是( )。

　　(A)主观题较多

　　(B)受文化背景影响

　　(c)测试时间长

(D)受动机冲突影响

    21、幼儿记忆的特点有( )。

　　(A)无意识记占主导地位

　　(B)形象记忆占主要地位

　　(C)意义记忆占主导地位

　　(D)词语记忆占主导地位

　　22、青春期心理发展的矛盾性表现包括( )。

　　(A)心理上的成人感与半成熟现状之间的矛盾

　　(B)心理断乳与精神依赖之间的矛盾

　　(C)心理闭锁性与开放性之间的矛盾 ’

　　(D)社会焦虑与社会性需要之间的矛盾

　　23、中年期的人格变得较为成熟，具体表现为( )。

　　(A)内省日趋明显

　　(B)男性更加男性化.女性更加女性化

　　(C)为人处世日趋圆滑

　　(D)心理防御机制运用得越来越少

　　24、消极的依恋类型包括( )。

　　(A)安全型依恋

　　(B)亲子依恋

　　(C)反抗型依恋

　　(D)回避型依恋

　　25、皮亚杰认为影响儿童心理发展的基本因素包括( )。

　　(A)成熟

　　(B)经验

　　(c)同化

(D)社会环境

　  26、下列关于职业道德的说法中，正确的是( )。

　　(A)社会分工和专业化程度的增强，对职业道德提出了更高要求

　　(B)职业道德的稳定性特征，说明职业道德是稳定而不变化的

　　(C)职业选择属于个****利的范畴，不属于职业道德的范畴

　　(D)职业道德与法律分属不同领域，二者没有关联性

　　27、职业道德的规范功能是指( )。

　　(A)岗位责任的总体规定效用

　　(B)爱干什么，就干什么

　　(C)规劝作用

　　(D)自律作用

　　28、美国于1978年确立了一部规范政府官员的( )。

　　(A)《荣誉法典》

　　(B)《不当赠品及不当表示防止法》

　　(C)《从政职业法》

　　(D)《谢尔曼法》

　　29、《公民道德建设实施纲要》所提出的职业道德的“五项要求是( )。

　　(A)爱国守法，明礼诚信，团结友善，勤俭自强，敬业奉献

　　(B)爱岗敬业，诚实守信，办事公道，服务群众，奉献社会

　　(C)遵纪守法，文明礼貌。崇尚科学，艰苦朴素，服务人民

　　(D)热爱集体，以人为本，守土有责，勤劳勇敢，开拓创新

　　30、关于“勤勉”的说法中，正确的是( )。

　　(A)无论内心是否愿意，只要在行为上努力工作就是勤勉

　　(B)在被迫的状态下工作，也可以称之为勤勉

　　(C)按照劳动契约工作，属于勤勉的范畴

　　(D)勤勉是从业人员自主和自愿的选择

　　31、关于“职业化”的说法中，正确的是( )。

　　(A)职业化具有一定合理性，但它会束缚人的发展

　　(B)职业化是反对把劳动作为谋生手段的一种劳动观

　　(C)职业化是提高从业人员个人和企业竞争力的必由之路

　　(D)职业化与全球职场语言和文化相抵触

　　32、从业人员应该树立的正确理念是( )。

　　(A)劳动是一种交易，劳资双方应该遵循等价交换的原则

　　(B)时间就是金钱，员工花了时间，就应该得到金钱回报

　　(C)追踪世界前沿，不断更新观念、知识和技能

　　(D)奉行拿来主义，对外国的东西要全面大胆地汲取

　　33、着名豫剧表演艺术家常香玉常说“戏比天大”，其意思是( )。

　　(A)演戏本身就是目的，为了演戏而演戏

　　(B)观众爱看或者不爱看是次要的，完成演出任务最重要

　　(C)戏剧的表现内容丰富。能够纵贯历史和空间

　　(D)必须认真对待承诺的演出.这是演员的天职

　　(二)多项选择题(第9～16题)

　　34、敬业的含义包括( )。

　　(A)恪尽职守

　　(B)勤奋努力

　　(C)享受工作

　　(D)精益求精

　　35、践行诚信规范，尊重事实的要求是( )。

　　(A)坚持原则，不为个人利害关系所左右

　　(B)澄清事实，主持公道

　　(C)主动担当，不自保推责

　　(D)敢于说出一切事实真相


